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ひとりで悩まず、話してください

～あなたのお悩み、お聴きします～

¬■ ■■

「

菫もが気軽に相談できる窓口です。

電話または来所された方の悩みを聞き、

功言や適切な機関の紹介等を行っております。

ヨリこと、誰にも話せない悩み、相談先がわからない

芯ど、まずはお気軽にこ相談ください。

開設日・時間等】

般  相  談 月～金曜日

要予約
第3火曜日

第 1水曜日

くら しの 法 律 相 談

心 の 健 康 相 談

消 費 生 活 相 談  第 1・ 3木曜日

認知症高齢者処遇相談  第2・ 4木曜日

13:00～ 15:00 函館弁護士会

10:00～ 12:00 北海道メンタル評議会

民生児童委員
函館家庭生活カウンセラークラブ

登校拒否と教育を考える函館
アカシア会

函館市社会福祉協議会
事業課介護保険事業所職員

道南ひきこもり家族交流会
「あさがお」

函館消費者協会

南北海道グループホーム協会

身近な困りごと、心配ごと

心の悩み事、心配事に
関する傾聴

不登校に関する相談

介護保険、福祉サービス

利用等の相談

ひきこもりに関する相談

国。道・市・特殊法人に
関する苦情・意見・要望等

消費生活に関する相談
助言等

認知症高齢者に関する
相談・助言。支援等

不 登 校  相 談  第2水曜日  10:00～ 12:00

介  護  相  談  第3水曜日  10:00～ 12:00

ひ き こ も り 相 談  第4水曜日  10:00～ 12:00

行  政  相  談  毎週水曜日  13:00～ 15:00 函館行政評価分室

10:00～ 12:00

13:00～ 15:00

10:00～ 12:00

13:00～ 15:00

10:00～ 12100

13:00～ 15:00
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開設日時

相談時間

場  所

月曜日～金曜日 10:00～12:00/13:00～ 15:00
(祝祭日、12月 29日～1月 3日までの年末年始を除く)

30例躊呈度  ※相談料は無料 ※予約優先

函館市若松町33-6函館市総合福祉センター (あいよる21)3階

相談料は

無料

身近な法律に関わる悩み事

:

0138-
匡コ

相 談 は来 所 また は電話 で お願 い い た します 。※相談内容に関する秘密は堅く守ります。

予約優先

社会福祉法人 函館市社会福祉協議会

〒040・0063 函館市若松町33■6函館市総合福祉センター(あいよる21)3階
実施
主体


